
Lindau Tourismus und Kongress GmbH | Linggstraße 3, 88131 Lindau (Bodensee) | +49 8382 8899900 | info@lindau-tourismus.de 
www.lindau.de | Geschäftsführer: Carsten Holz, Alexander Warmbrunn | Vorsitzende des Aufsichtsrates: Dr. Claudia Alfons, Oberbürgermeisterin
Sitz der Gesellschaft: Lindau (Bodensee), Amtsgericht Kempten: HRB-NR. 11318 | Steuer-Nr.: 12711470253 | Ust.-IdNr.: DE281394913 
Bankverbindung: Sparkasse Schwaben-Bodensee | IBAN: DE87 7315 0000 1001 4219 55 | BIC: BYLADEM1MLM

 
 
 
 

Lindau Tourismus Presseinformation 
30.09.2025 

 

Unternehmer:innen Lounge 2025 in der Inselhalle Lindau 

Gemeinsam ins Gespräch kommen, neue Kontakte knüpfen und Perspektiven 
erweitern: Am 29. September 2025 war die Inselhalle Lindau erneut Treffpunkt für 
rund 200 Unternehmerinnen und Unternehmer aus Lindau und dem benachbarten 
Bregenz. Im Rahmen der grenzüberschreitenden Städtekooperation li:bre lud die 
Lindau Tourismus und Kongress GmbH gemeinsam mit der BodenseeBank als 
Sponsorin und Co-Gastgeberin zur Unternehmer:innen Lounge ein. 

Den Abend eröffneten Lindaus Oberbürgermeisterin Dr. Claudia Alfons, Bregenz’ 
Bürgermeister Michael Ritsch sowie Carsten Holz, Geschäftsführer der Lindau 
Tourismus und Kongress GmbH. Im Anschluss gab die BodenseeBank als Sponsorin 
des Abends Einblicke in ihre neue Struktur nach der Fusion mit der Raiffeisenbank 
Westallgäu zur VR SüdBank im vergangenen Jahr. Vorstand Armin Mesmer legte dabei 
ein besonderes Augenmerk auf das soziale und wirtschaftliche Engagement der Bank 
– etwa auf Investitionen in Bildung für die nächste Generation. 
 
Bertram Strolz über “Positive Leadership“ 
Mit seiner inspirierenden Keynote begeisterte Bertram Strolz, Psychotherapeut, 
Sozialpädagoge und Gründer der Akademie für Positive Psychologie, das Publikum. 
Unter dem Titel „Positive Leadership – alles eine Frage der Haltung“ zeigte er, wie 
Zuversicht, Resilienz und eine positive Grundhaltung auch in herausfordernden Zeiten 
Führung und Zusammenarbeit stärken können. Neben wissenschaftlichen 
Grundlagen vermittelte er praxisnahe Werkzeuge für den Alltag, die das „psychische 
Immunsystem“ sowohl im Beruf als auch im Privatleben unterstützen. Seine 
Botschaft: Schon kleine Schnitze können nachhaltig das Wohlbefinden steigern. 
Schnitz für Schnitz ein ganzer Apfel am Tag – ganz im Sinne von „an apple a day …“. 
 
Starke Partner für eine starke Region 
Die BodenseeBank, eine Zweigniederlassung der VR SüdBank eG, begleitete die 
Veranstaltung als Sponsorin und Co-Gastgeberin. Seit Jahrzehnten fest in Lindau 
verwurzelt, versteht sie sich als verlässlicher Partner für Privatkund:innen und 
Unternehmen am bayerischen Bodensee und auch dem benachbarten Vorarlberg. 
Durch ihr regionales Engagement trägt sie maßgeblich zur Stärkung des 
Wirtschaftsstandortes bei.  
Für kulinarische Genussmomente sorgte die 1881 Catering GmbH aus Ravensburg: 
Mit kreativen Menüs und professionellem Service ist das Unternehmen ein 
geschätzter Partner für Veranstaltungen in der gesamten Region. 
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Grenzenlose Städtekooperation li:bre 
Die Unternehmer:innen Lounge ist Teil der Städtekooperation li:bre zwischen Lindau 
und Bregenz. Ziel der Partnerschaft ist es, die Verbindungen beider Städte zu vertiefen 
und den gemeinsamen Wirtschaftsstandort zu stärken. Mit Formaten wie der 
Unternehmer:innen Lounge wird dieser Gedanke lebendig und praxisnah umgesetzt. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bertram Strolz über Positive Leadership 
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v.l.n.r. Bertram Strolz (Psychotherapeut und Speaker), Armin 
Mesmer (Vorstand BodenseeBank), Dr. Claudia Alfons 
(Oberbürgermeisterin Stadt Lindau), Michael Ritsch 
(Bürgermeister Stadt Bregenz), Carsten Holz (Geschäftsführer 
der Lindau Tourismus und Kongress GmbH) 
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Unternehmerinnen und Unternehmer aus Lindau und Bregenz 
bei Lounge 2025 in der Insehalle Lindau. 
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